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Stodt der Goldenen Mitte

Workshops & Repair Cafe

Kreative ldeen & Tradition im
JUFO - auch fur Vereine

ie kann man Schil-

der, Einladungen oder
Standtafeln bei Festen schén
und gut lesbar gestalten?
Genau darum ging es beim
Workshop ,Handlettering &
Tafelgestaltung” am 14. Marz
im JUFO, als Teil des Leader
Projektes ,Tracht und Tradi-
tion bewahren - Jugend be-
geistern”. Jugendliche und
engagierte Vereinsmitglieder
aus dem Grazer Bergland
konnten dabei praktische
Tipps ausprobieren - vom
Schreiben mit Kreidemar-
ker bis zu einfachen Layout-
Tricks.

Neben Handlettering stehen
auch Workshops zu Themen
wie Tracht, Vereinsarbeit, Me-
dien und Dokumentation auf
dem Programm.

Tracht und Tradition neu
belebt

Tracht ist ein Teil regionaler
Identitat. Gleichzeitig geht viel
Wissen Uber Materialien, Hand-
werk und Geschichte verloren.
Genau hier setzt das Projekt an:
Jugendliche arbeiten gemein-
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WORKSHOP
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M Untarstitaumg von Sund, Lund snd |ummpiincier Unias

Kurzvideos fir Insta,
TikTok & Co

Wie macht man guta Bondywideos?
Vo schnoidot m

Was dich erwartet

 Fimen & Schnaiden am eigane
mantphona

 Uchit, Ton & Perspektive - einfock
aenoon

 Feadbx f
v Dubro

Kopft

Hauptplatz 3¢,
Frohnleiten

leben Land| @

sam mit Vereinen, Expertin-
nen und Ehrenamtlichen zum
ThemaTracht in verschiedenen
Formaten. Neben Workshops
zu Materialkunde und Hand-
werk geht es auch um den
Austausch zwischen Genera-
tionen.

Mi, 01.04.: Geocaching

Do, 02.04.: Ostereier farben
Fr, 03.04.: Foodie Friday —
Ostergeback

Freie Platze gibt es noch
beim Videoworkshop des
Leader Projekts.

KOMM ZU UNSEREM

SAMSTAG,
18. APRIL
10-16 UHR

Aktuelles aus Frohnleiten

Infonachmittag

Gemeinsam
beweqgt alter

2026 bringt die SPORTUNION
Steiermark ihr Projekt ,Aktiv
& bewegt dlter” in Koope-
ration mit dem Land Steier-
mark, dem Steirischen Senio-
renbund und den ortlichen
SPORTUNION Vereinen in
den Bezirk Graz-Umgebung
- und nun auch nach Frohn-
leiten. Zwei engagierte Da-
men aus Frohnleiten haben
im Rahmen dieses Projektes
im Februar die Ausbildung
zur Seniorentrainerin abge-
schlossen und mochten nun
regelmafBlig Bewegungsstun-
den fur die éltere Generation
in unserer Stadtgemeinde
anbieten. Ziel ist es, mit Freu-
de an der Bewegung die

Die Klimaregion

KLAR: Neuer Podcast - 2.
Folge ist online
KLAR-Podcast: Warm,
warmer, am warmsten -
Klimawandelanpassung in
der Praxis”, Podigee, Spotify
und Apple Podcasts.

Die zweite Folge des KLAR
Podcasts ist online — Wald-
Okosysteme im Klimawan-
del (Fokus Waldpadagogik)
www.energie-gunord.at/

#03/2026



